
LA PARTE COLORATA DELLA MASCHERINA

DEVE ESSERE RIVOLTA VERSO L'ESTERNO.

ESTENDI LA MASCHERA CON LE SOLE DITA,

PER COPRIRE BENE NASO E BOCCA.

ORA LE TUE VIE RESPIRATORIE SONO

PROTETTE DALLA MASCHERINA.

COMPRIMI LA FASCIA METALLICA DELLA

PARTE SUPERIORE AL NASO.

AVVOLGI LE CORDICELLE ATTORNO ALLE

ORECCHIE O LEGALE DIETRO LA NUCA.

LAVATI LE MANI PRIMA DI INDOSSARE LA

MASCHERA. USA UN SAPONE ANTIBATTERICO.

COME INDOSSARE CORRETTAMENTE LA MASCHERA

INTERNO

ESTERNO


